Adressen für Mädchen

	N.I.N.A
	01805 - 1234 65
	Nationale Infoline


	Nina-info.de
	Netzwerk zu sexueller Gewalt an Mädchen und Jungen 

01805 - 1234 65

	WEISSER RING e. V.
	Info-Telefon 
(9 Cent/Minute): 
01803/ 34 34 34


	Bundesweites Info-Telefon 


	www.weisser-ring.de
	Verein hilft Opfern von Straftaten durch menschlichen Beistand, mit Behörden, Hilfe für RechtsberatungWir bieten anonyme Online-Beratung an.

	Malwina e.V.
	Louisenstr. 46

0351 8023533
	01099 Dresden
	beratungsstelle@malwina-dresden.de
	Beratungsstelle



	Beratungsstelle für Kinder, Jugendliche und Familien
	Bautzener Str. 125


0351 8165051
	01099 Dresden
	jugendamt@dresden.de
	

	Mädchenprojekt MAXI im Frauen- und Gesundheitszentrum MEDEA
	Prießnitzstr. 55


0351 8951209
	01099 Dresden
	medea-maxi@gmx.de
http://www.medea-dresden.de
	Beratung für Mädchen jeden 1. und 3. Mi 14.30-17 , (außer Ferien)

Allg. Öffnungszeit des FMGZ MEDEA: Mo 16 - 18 Di 10-15, Do 15-18.30,

	Kriesentelefon der Anonymen Mädchenzuflucht Dresden
	PF 300108

0351 2519988
	01131 Dresden
	zuflucht@vsp-dresden.de
zufluchtdd@gmx.de
www.vsp-dresden.de
www.maedchenzuflucht-dresden.de
	Krisentelefon der Anonymen Mädchenzuflucht Dresden
Wir bieten anonyme Online-Beratung an.

	AWO Beratungsstelle AUSWEG
	Schaufußstraße 27

0351 3100221
	01277 Dresden
	awo-ausweg@t-online.de
www.ausweg-beratung.de
	Mo, Mi, Do 9 – 12, Di 14 – 17,

Berater Do von 13 – 14 am Telefon

	WEISSER Ring e.V. Außenstelle Löbau-Zittau
	Franz-Könitzer-Str. 19
03583 708995
03583 7712-0 (Kanzlei ATM)
	02763 Zittau
	weisser-ring.loebau-zittau@web.de
http://www.weisser-ring.de
	Bundesweites Info-Telefon (9 Ct/Min): 01803 / 34 34 34
Wir bieten anonyme Online-Beratung an.

	Notruf für vergewaltigte und sexuell missbrauchte Frauen und Mädchen
	Schenkendorfstr. 27, 

0341/3911199


	04275 Leipzig
	http://www.frauenhaus-leipzig.de
	

	Kinderschutzdienst Gera 
	Lobensteiner Str. 49
0365 5523020
	07549 Gera
	sorgentelefon.gera@t-online.de
	Mo – Fr 8 - 16
Wir bieten anonyme Online-Beratung an.

	WEISSER RING e.V. Landesbüro Sachsen
	Annaberger Str. 40


0371 54720
	09111 Chemnitz
	lbsachsen@weisser-ring.de
http://www.weisser-ring.de/landesbueros/landesbuero_sachsen/index.php
	Bundesweites Info-Telefon (9 Ct/Min): 01803 / 34 34 34
Wir bieten anonyme Online-Beratung an.

	Beratungs- und Informationsstelle des WILDWASSER Chemnitz e. V.


	Kaßbergstraße 22

0371/ 35 05 34


	09112 Chemnitz
	
	Di + Mi: 9 - 12 Do: 14 - 18



	Wildwasser Mädchenberatungsstelle
	Dircksenstr. 47


030 2824427
	10178 Berlin
	dircksen@wildwasser-berlin.de
http://wildwasser-berlin.de
	Mo., Di., 10 – 13, Do. 14-17,

	KIZ

Kind im Zentrum
	Neue Schönhauser Str. 16


030 - 282 80 77 
	10178 Berlin


	kiz@ejf-lazarus.de
	Mo – Do 09 – 13  und 15 – 18

Für sexuell missbrauchte Kinder u. Jugendliche und ihre Familien

	Opfer-Hilfe Berlin
	Oldenburger str 38

030 395 28 67
	10551 Berlin Moabit
	www.opferhilfe-berlin.de
info@opferhilfe-berlin.de
	Mo – Fr. 10 -13  Di und Do 15 – 18 und nach telefonsicher Vereinbarung

Berät Opfer von Straftaten und Betreut Zeugen

	Mädchennotdienst


	Mindener Straße 1
030 34 999 333
	10589 Berlin
	mail@maedchennotdienst.de
www.maedchennotdienst.


	Telefonische Beratung, sowie vorläufige Unterbringung

	KIZ

Kind im Zentrum
	Pfalzburger Str.82

030 -324 70 90
	10719 Berlin


	kiz@ejf-lazarus.de
	Für sexuell missbrauchte Kinder u. Jugendliche und ihre Familien
Mo – Do 09 – 13  und 15 – 18

	Lara Krisen- und Beratungszentrum für vergewaltigte und sexuell belästigte Frauen
	Fuggerstr. 19

030 2168888
	10777 Berlin-Schöneberg
	lara.kub@t-online.de
http://www.lara-berlin.de
	Mo-Fr 9-18,
Wir bieten anonyme Online-Beratung an.

	Mädchennotdienst Wildwasser e.V.
	Obentrautstraße 53


030 21003990
	10963 Berlin Kreuzberg
	maedchennotdienst@wildwasser-berlin.de
http://www.wildwasser-berlin.de
	Rund um die Uhr
Wir bieten anonyme Online-Beratung an.

	Wildwasser Frauenselbsthilfe und Beratung
Wildwasser Fraueninfoladen
	Friesenstr. 6

030 6939192
	10965 Berlin
	selbsthilfe@wildwasser-berlin.de
http://wildwasser-berlin.de
	Telefon-Beratung: Di. 9-11, Mi. 16-18, Do. 13-15, 
Infoladen: Dis 18 - 20.30,

	Kinderschutz-Zentrum Berlin
	Juliusstraße 41

030) 683 91 10
	12051 Berlin 
	post@kinderschutz-zentrum-berlin.de
http://www.kinderschutz-zentrum-berlin.de
	Hotline + e-mail Beratung



	Wildwasser Mädchenberatungsstelle
	Wriezener Str. 10/11

030 48628222
	13359 Berlin
	wriezener@wildwasser-berlin.de
http://wildwasser-berlin.de
	Telefonzeiten: Mo.,Mi., 14-17,; Fr. 10-13,

	Kinderschutz & Opferhilfe, Beratungs- und Hilfezentrum
	    
Zehlendorfer Damm 43 
 
033203-22674
	14532 Kleinmachnow
	www.kinderschutzstelle-stibb.de
http://www.stibbev.de/

info.stibb@t-online.de
	multiprofessionellen Team

	Diakonieberatungshaus
	Friedensstr. 4


03382 701010
0175 1232371 (Mobil)
	14797 Kloster Lehnin
	martina.brieske@edbt.de
	Di 14 - 16,, Do 9 - 12,

	DREIST e.V.
	Eisenbahnstr. 18

03334/22669
	16225 Eberswalde
	info@dreist-ev.de

	Beratung von Mädchen und Bildungsarbeit

	Erziehungsberatungsstelle Wolgast
	Bahnhofstraße 72

03836 204616
	17438 Wolgast
	http://www.nbs-greifswald.de
	nach telefonischer Vereinbarung Mo und Do von 7.30, bis 17, Fr von 7.30, bis 15.30,
Wir bieten anonyme Online-Beratung an.

	Frauen helfen Frauen e.V. Fachberatungsstelle gegen sexualisierte Gewalt
	Ernst-Haeckel-Str. 1

0381 4403290
	18059 Rostock
	fachberatungsstelle@fhf-rostock.de
http://www.fhf-rostock.de/FhF-homepage/htlm/
	Mo 14-17, Di 9-12 Mi 13-16 Do 9-12 Wir bieten anonyme Online-Beratung an.

	MISS. Beratungsstelle
	Ringstr. 114

03838 254545
	18528 Bergen
	kontakt@miss-beratungsstelle.de
http://www.miss-beratungsstelle.de
	Mo./Do.: 8.30 - 12, 14 – 18, Di./Mi.: 8.30 - 12, 14 - 16, Fr.: 8.30 - 13

	Dunkelziffer e.V., Hilfe für sexuell missbrauchte Kinder
	Oberstr.14b


040 39901828 
	20144 Hamburg
	info@dunkelziffer.de
http://www.dunkelziffer.de 
	Di + Do 10-13,. Telefonische Sprechzeit nach Vereinbarung

	Zornrot e.V.
Beratung Information und Therapie bei sexualisierter Gewalt gegen Mädchen und Jungen
	Vierlandenstr. 38

040 7217363
	21029 Hamburg
	zornrot@gmx.de
	Telefonisch:

Mo-Fr 10-11,

Mi u. Fr 10 – 12,

Do 16-17,

	
	
	
	
	

	Diakonisches Werk


	Hoher Weg 2

04153 52415
	21481 Lauenburg


	
	Beratung zu Erziehungs-, Familien- und Lebensfragen, Kinderschutz, Schwangere und Schwangerenkonflikt

	Diakonisches Werk
	Ernst-Barlach-Platz 9

04151 5165
	21493 Schwarzenbek


	EBSchwarzenbek@t-online.de
	Beratung zu Erziehungs-, Familien- und Lebensfragen, Kinderschutz, Schwangere und Schwangerenkonflikt

	Erziehungsberatung
Kinderschutzberatung
	Otto-Brügmann-Strasse 8


04152 809840
	21502 Geesthacht
	ebg@kreis-rz.de
http://www.kreis-rz.de/ebg
	Wir bieten anonyme Online-Beratung an.

	"Lichtblick"
	Bertha-von-Suttner-Allee 2

0 41 61) 71 47 15
	21614 Buxtehude


	AWO-KVStade@t-online.de
	

	NOTRUF für vergewaltigte Frauen und Mädchen e.V. Hamburg
	Beethovenstr. 60

040 255566
	22083 Hamburg
	Notruf-Hamburg@t-online.de
www.frauennotruf-hamburg.de
	Mo, Di, Do, Fr: 9:30 bis 13 Di, Mi: 15 bis 16, Mo, Do: 15 bis 19,

	Allerleirauh e.V.
	Menckesallee 13

040 29834483
	22089 Hamburg
	info@allerleirauh.de
http://www.allerleirauh.de
	Mo – Mi 9 – 12, 14 – 17 Do 14 – 17, Fr 11 – 14,

Vertraulich, kostenfrei, anonym

	ISIS Beratungsstelle für Frauen und Mädchen e.V.
	Stadtbahnstraße 2
 

040 - 600139
	22393 Hamburg
	email@beratungsstelle-isis.de
www.beratungsstelle-isis.de

	Mo, Di, Do  9 - 11

Mi, Fr 16 - 18

Und nach telefonischer Vereinbarung

	Erziehungsberatungs-stelle Ratzeburg
	Barlachstraße 2

04541 888371
	23909 Ratzeburg
	ebrz@kreis-rz.de
	Anmeldung von Mo – Fr 8.30 - 13.

	Autonomes Mädchenhaus Kiel
	Holtenauer Straße 127

0431 8058881
	24118 Kiel
	kontakt@maedchenhaus-kiel.de
http://www.maedchenhaus-kiel.de
	Zuflucht: (24h-Telefon) 0431/642069 
Beratung: 0431/8058881 
Mo 12-14, Di 14-16, Mi 17-19 Do 10-12,, 
Büro: Mo-Fr 10-16,

	WAGEMUT
Beratungsstelle gegen sexuelle Gewalt an Mädchen und Jungen
	Marienstr. 29-31 / Eingang Lilienstr.


0461 9092630
	24937 Flensburg
	info@wagemut.de
http://www.wagemut.de
	Mo, Di, Fr 9 -11, Mi, Do 14-17.

	Wendepunkt e.V
	Holstenstrasse 21

04121-21051
	25335 Elmshorn
	www.wendepunkt-ev.de
info@wendepunkt-ev.de
	Beratungsstelle gegen den sexuellen Missbrauch an Mädchen und Jungen im Kreis Pinneberg

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	Kinderschutz-Zentrum Westküste
	Theodor-Storm-Straße 7

04841 691450
	25813 Husum
	kinderschutz@dw-husum.de
	Mo - Do 08 - 17, Fr 08 - 13

	Wildwasser Oldenburg e.V.  Anlauf- und Beratungsstelle gegen sexuellen Missbrauch an Mädchen
	Lindenallee 23


0441 16656
	26122 Oldenburg
	info@wildwasser-oldenburg.de
http://www.wildwasser-oldenburg.de
	Telefon. Sprechzeiten Mo 9 - 11; Mi, Do 14  - 16 , persönliche Beratung ohne Anmeldung Mi 16.30 - 17.30,
Wir bieten anonyme Online-Beratung an.

	Kinderschutz-Zentrum Oldenburg
	Friederikenstr. 3


0441 17788
	26135 Oldenburg
	info@kinderschutz-ol.de
www.kinderschutz-ol.de
	Fachberatung zu sex. Gewalt, Vernachlässigung, Misshandlung u. häusl. Gewalt

	Kinderschutzbund Ammerland
	Georgstraße 2

04403 63132
	26160 Bad Zwischenahn
	kinderschutzbund-ammerland@nwn.de
http://www.kinderschutzbund-ammerland.de
	Mo - Fr 9:00 - 11:00, Mo 15:00 - 17:00, und nach Vereinbarung
Wir bieten anonyme Online-Beratung an.

	Wildwasser Rotenburg
	Bahnhofstr. 1 

04261-2525
	27356 Rotenburg
	
	

	Kinderschutz-Zentrum Bremen
	Humboldtstr. 179

0421 700037
	28203 Bremen
	kinderschutzzentrum@dksb-bremen.de
	Mo - Fr, 9 -13 , u. 14 -17 ,, nach Terminabsprache

Tel. Beratung: Mo – Mi 11-13 u. Do – Fr 15 – 17,

	Notruf für vergewaltigte Frauen und Mädchen
	Am Barkhof 32

0421) 151 81
	28209 Bremen
	
	

	Schattenriss e.V.
	Waltjenstraße 140

0421 61 71 88
	28237 Bremen
	
	Beratungsstelle gegen sexuellen Missbrauch an Mädchen
Mo, Mi und Fr 11-13 Uhr

 Di 14-16 Uhr

 sonst Anrufbeantworter - wir rufen zurück

	Beratungsstellen für Frauen und Mädchen
	Bremer Weg 2

04242/66600


	28857 Syke


	beratungsstellen@frauenhaus-diepholz.de
	Do 15 -17 ,

	Violetta Dannenberg
	Marschtorstr. 23

05861/4626
	29451 Dannenberg
	Violetta-Dannenberg@t-online.de
http://www.frauen-maedchen-beratung.de/de/missbrauch/dannenberg/index.htm
	Beratung gegen sexuelle Gewalt an Frauen und Mädchen e.V.
Mo 11-13

Do 15-18

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	Violetta
Fachberatungsstelle gegen sexuellen
Missbrauch an Mädchen und jungen Frauen
	Seelhorststr. 11


0511 855554
	30175 Hannover
	www.violetta-hannover.de
	Telefonische Sprechzeiten:
Di.  16 - 18,
Do. 10 - 13,

Fortbildungen, Vorträge, SchulProjekte auch zu Gefahren im Internet / im Chat

	Deutscher Kinderschutz Landesverband Niedersachsen e. V.
	Schwarzer Bär 8


0511 3743478
	30449 Hannover
	kattenbusch@ksz-hannover.de
www.kinderundjugendtelefon.de
	

	Beratungsstelle für Mädchen in Krisensituationen
Mädchenhaus Hannover
	Färberstr. 8


0511 440857
	30453 Hannover
	info@maedchenhaus-hannover.de
www.maedchenhaus-hannover.de
	Kostenlos, anonym, zu allen Themen, 
- Begleitung zu Ämtern, RA, ÄrztInnen.. 
- Beratung bei Zwangsheirat
 - kollegiale Beratung für Fachkräfte
- Fortbildungen, Elternabende, Projekttage mit Mädchen

	Frauennotruf Langenhagen
	Ostpassage 9


0511 7240505
	30853 Langenhagen
	frauennotruf@t-online.de
www.frauennotruf-langenhagen.de
	

	Wildwasser Hildesheim
	Andreasplatz 5

05121 -37787


	31134 Hildesheim
	
	Mo 16-17
Do 11-12

	Heckenrose


	Beethovenstr. 13 , 

05171 - 15586
	31224 Peine


	heckenrose.peine@web.de
www.heckenrose-peine.de
	Beratungsstelle bei sexueller Gewalt Peiner Frauenhaus e.V



	BASTA Mädchen- und Frauenberatungsstelle e. V.


	Loccumer Str. 16B
 

0 57 21/ 9 10 48
	31655 Stadthagen
	
	Beratungsstelle im Frauenzentrum

	Wildwasser Minden e.V
	Simeonstraße 17

(0571) 8 76 77
	32423 Minden
	Bertaung: a.graeper@wildwasser-minden.de
k.muender@wildwasser-minden.de
	Beratungszeit: Mo 15 – 17, Fr 15 - 17

Bürozeiten: Di - Do 9 - 12

	Trotz Allem e.V.
	Schulstr. 22 

05241 2382
	33263 Gütersloh
	http://www.trotzallem.de/ 

info@trotzAllem.de
	

	EigenSinn e.V.
	Marktstraße 38
 
 0521 13 37 96
 

	33602 Bielefeld
	info@eigensinn.org
www.eigensinn.org
	Für Mädchen und Jungen

	Wildwasser Bielefeld e.V
	Sudbrackstr. 36 a


0521 1754
	33611 Bielefeld
	info@wildwasser-bielefeld.de
	Beratung und Therapie,

Gruppenbildung, Fortbildungen, Kongresse

	Frauennotruf Bielefeld e.V.  
	Jöllenbeckerstr. 57


0521 124248
	33613 Bielefeld
	FRAUENNOTRUF.Bielefeld@t-online.de
	Beratung für Frauen und Mädchen ab 16 Jahren nach Vergewaltigung, sex. Belästigung oder Stalking. Kostenfrei, anonym, auch in türkischer, russischer und polnischer Sprache.

Mo. 18 - 22,, Di. 10 - 12, Do. 14 - 18,

	Ärztliche Kinderschutz- und Kinder-gynäkologieambulanz 
Kinderklinik des Klinikum
	Mönchebergstr. 41-43
0561 980-3389 
0561 980-6951
	34125 Kassel
	herrmann@klinikum-kassel.de
www.kindesmisshandlung.de
www.gesundheit-nordhessen.de
	Medizinische Diagnostik bei sexuellem Missbrauch und körperlicher Misshandlung von Kindern (nur!) bei Überweisung an Dr. Herrmann  durch Kinder- oder Frauenärzte. Misshandlung oder Missbrauch.

	Familienberatungsstelle des 
 Kinderschutzbundes Marburg e. V.
	Universitätsstraße 29


06421 67157
	35037 Marburg
	info@kinderschutzbund-marburg.de
	Schwerpunkt Gewalt und sexuelle Gewalt gegen Kinder. Beratung und 
Therapie für Kinder, Jugendliche, Eltern, Professionelle, Einzel-, 
Paar- und Gruppenberatung

Mo. - Fr., 8.30 – 12 ,

	Wildwasser Marburg e.V.
	Wilhelmstraße 40

06421 / 14466
	35037 Marburg
	www.wildwasser-marburg.de
info@wildwasser-marburg.de
	Beratung für Mädchen und Frauen

	Wildwasser Gießen e.V
	Liebigstr.13
0641 76545 
	35390 Gießen
	www.wildwasser-giessen.de 

info@wildwasser-giessen.de
	Beratung für Mädchen 
Di und Do 10 -12, Mi 16 -18, Termine nach Vereinabrung

	Deutscher Kinderschutzbund OV Gießen e.V
	Marburger Str. 24

0641 38069
	35390 Gießen,
	dksb-giessen@gmx.de
www.kinderschutzbund-giessen.de
	Beratungsstelle bei sexuellem Missbrauch an Mädchen und Jungen, körperlicher Misshandlung und Vernachlässigung

	Frauen-Notruf e.V. Beratungs- & Fachzentrum sexuelle und häusliche Gewalt
	Postfach 1825
 

0551 44684
	37008 Göttingen
	Frauen-Notruf.GOE@t-online.de
	Beratung zu sexueller und häuslicher Gewalt für Mädchen und Frauen. Fortbildung und Präventionsveranstaltungen.

	Therapeutische Frauenberatung e.V.
	Groner Straße 32/33


0551 45615
	37073 Göttingen
	therapeutische-frauenberatung@w4w.de
www.therapeutische-frauenberatung.de
	Di 17 – 19,
Do 11 – 13,
weitere Termine nach Absprache

	Beratungsstelle Dt.Kinderschutzbund, Kreisverband 

Northeim e.V.;
	Entenmarkt 3-4; 05551 1888


	37154 Northeim
	beratung@kinderschutzbund-northeim.de
	Für Kinder und Jugendliche, die von sexueller u.a. Gewalt sowie von Vernachlässigung betroffen sind.

	
	
	
	
	

	Beratungsstelle Dt.Kinderschutzbund, Kreisverband 

Northeim e.V.;
	Bahnhofstr. 10
05551 1888
	37170 Uslar
	beratung@kinderschutzbund-northeim.de
	Für Kinder und Jugendliche, die von sexueller u.a. Gewalt sowie von Vernachlässigung betroffen sind.

	Frauen für Kinder im Werra-Meißner-Kreis e. V.
	Niederhoner Str. 22


05651 7843
	37269 Eschwege
	allerleirauh@frauen-fuer-frauen-im-wmk.de
www.frauen-fuer-frauen-im-wmk.de
	Mo., Mi., Do., Fr: 09 bis 12,
Di: 15 bis 18,

	Beratungsstelle Dt.Kinderschutzbund, Kreisverband 

Northeim e.V.;
	Martkplatz 6/8

05551 1888
	37574 Einbeck
	beratung@kinderschutzbund-northeim.de
	Für Kinder und Jugendliche, die von sexueller u.a. Gewalt sowie von Vernachlässigung betroffen sind.

	Frauen- und Mädchenberatung bei sexueller Gewalt
	Madamenweg 169
0531 / 23 36 666/8
	38118 Braunschweig
	
	Büro: Di + Do 12 - 14, 
Mi 15.00 – 17

Offene BeratungMi 15 - 17

	Beratungsstelle gegen sexuellen Mißbrauch
	Berliner Str. 80

05341/ 1 56 00
	38226 Salzgitter


	Beratungsstelle.SZ@t-online.de
www.beratung-bei-sexueller-gewalt-sz.de
	Di 10-13, Do 14-15.30



	Wildwasser Helmstedt
	Conringstraße 26

05351 - 42 43 98
	38350 Helmstedt 


	
	Mo + Do 9 - 11, Di 18-20, Mi 15-17

	Wildwasser Magdeburg e.V.
Beratungsstelle gegen sexuelle Gewalt
	Ritterstraße 1


0391 2515417
	39124 Magdeburg
	wildwasserMD@aol.com
	Beratung und therapeutische Begleitung für Mädchen, Jungen und Frauen nach sexueller Gewalterfahrung und deren Bezugspersonen, Fortbildungs-, Präventions- und Öffentlichkeitsarbeit

	AWO Familienglobus GmbH,
Jugendberatung
	Oberbilker Alle 287


0211 60025-222

	40227 Düsseldorf
	jugendberatung@awo-duesseldorf.de 
	• Beratung für Jugendliche nach sexueller und/oder anderer Gewalt und deren Angehörige/Bezugspersonen

• Täter-Opfer-Ausgleich (TOA),

• Sexualpädagogik und Aidsprophylaxe, 
• Anti-Gewalt-Training
• Fortbildung für Lehrer/-innen zu Gewaltprävention in Schulklassen 

	Frauenberatungsstelle Düsseldorf e.V.
	Ackerstraße 144


0211 686854
	40233 Düsseldorf
	info@frauenberatungsstelle.de
	Beratung für Frauen ab 16. Jahren. kostenfrei, anonym, barrierefrei.

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	Sag´s e.V.
	Düsseldorfer Straße 16

02173 / 82765
	40764 Langenfeld
	www.sags-ev.de
	Mo - Do 9– 16

	Zornröschen 
	Kaiserstr. 35, 

02161 208886
	41061 Mönchengladbach
	info@zornroeschen.de
	Beratung für von sexuellem Missbrauch betroffene Mädchen, Jungen und Bezugspersonen. Prozessbegleitung.

Fortbildungen für Fachkräfte der stationären Jugendhilfe

	Wildwasser Bochum e.V.
	An den Lothen 8

0234/297666


	44892 Bochum
	www.wildwasser-bochum.de
	Für Mädchen und Frauen Tel.Beratung:

Di 15-17, Do 10-12

	Kinderschutz-Zentrum
Deutscher Kinderschutzbund
Ortsverband Essen e.V.
	Weberplatz 1


0201 202012
	45127 Essen
	kinderzentrum@kinderschutzbund-essen.de
	

	Kinderschutz-Zentrum
Deutscher Kinderschutzbund
Ortsverband Essen e.V.
	Weberplatz 1

0201 202012
	45127 Essen
	kinderzentrum@kinderschutzbund-essen.de
	

	Deutscher Kinderschutzbund
	Adlerstraße 57


0203 735513
	47055 Duisburg
	geschaeftsstelle@kinderschutzbund-duisburg.de
	Fachberatung für von sexuellem Missbrauch betroffene Mädchen und Jungen und deren Bezugspersonen

	Wildwasser Duisburg e.V.

	Lutherstr. 36


0203 343016
	47058 Duisburg
	Wildwasser.Duisburg@t-online.de
	Beratung und Information für Mädchen und Frauen
zu sexueller Gewalt

	„Wendepunkt“
Deutscher Kinderschutzbund Krefeld e.V.
	Dreikönigenstr. 90-94 
 

02151 961920
	47798 Krefeld
	info@kinderschutzbund-krefeld.de
	Beratung bei Misshandlung, sexuellem Missbrauch und Vernachlässigung von Kindern und Jugendlichen 

- Gruppen für durch häusliche Gewalt traumatisierte Kinder, 

- Gruppen für sexuell übergriffige Jungen

	Deutscher Kinderschutzbund Ortsverband Münster e.V
	Wolbecker Str. 27-29


0251 47180
	48155 Münster
	info@kinderschutzbund-muenster.de
www.kinderschutzbund-muenster.de
	Beratung bei sexueller Gewalt, 
Vernachlässigung therapeutische Einzel- und Gruppenangebote. Schulprojekte, Weiterbildung von Fachkräften.
Sofortsprechstunde: Di:16 – 18

Do + Fr 11 - 12 kostenlos, vertraulich und auf Wunsch auch anonym

	
	
	
	
	

	Deutscher Kinderschutzbund Ortsverband Münster e.V.
	Wolbeckerstraße 27/29


0251 47180
	48155 Münster
	info@kinderschutzbund-muenster.de
	Beratung für von sexuellem Missbrauch betroffene Mädchen und Jungen, deren Bezugspersonen und Fachkräften

- Präventionsprojekte

- Einzel- und Gruppentherapie

	HOBBIT


	Bachstraße 2 

0 59 21- 64 64
	48527 Nordhorn
	info@beratungsstelle-hobbit.de
www.beratungsstelle-hobbit.de/
	Beratung für Jungen und Mädchen Mo+Mi  9-12

Di+Do  14.30-17.30

Beratungszeiten

nach Vereinbarung

	Frauen- und Kinderschutzhaus Diepholz
	Postfach 1624


05441 1373
	49346 Diepholz
	mail@frauenhaus-diepholz.de
www.frauenhaus-diepholz.de
	Aufnahme ist rund um die, möglich



	Beratungsstellen für Frauen und Mädchen
	Im Agendahaus

Rathausmarkt 2

05441/9923799
	49356 Diepholz


	beratungsstellen@frauenhaus-diepholz.de
	Mo 15 -17 ,

	Zartbitter
	Sachsenring 2 – 4

0221 – 31 20 55
	50677 Köln
	www.zartbitter.de

info@zartbitter.de


	

	Kinderschutz-Zentrum Köln
	Bonner Str. 151


0221 57777-0
	50968 Köln
	kinderschutzzentrum@kinderschutzbund-koeln.de
http://kinderschutzbund-koeln.de
	Mo – Fr: 9-19,

Telefonisch: Mo - Fr 9-13,; 15-17,

	Beratungsstelle für Gewalt- und Unfallopfer
	Höninger Weg 115


0221 4706287
0172 2671727 (Mobil)
	50969 Köln
	beratungsstelle@psychotraumatologie.de
http://www.ikpp.uni-koeln.de/ikpp/ambulanz.htm
	Mo – Fr: 9 - 16,

	Familienberatung der Stadt Köln
Kontakt- und Informationsstelle bei Kindesmisshandlung
	Sieversstr. 37 - 41


0221 5605110
	51103 Köln
	Familienberatung@stadt-koeln.de
	Mo – Fr: 08-12,, Mo – Do:14-16,

	Psychologische Beratungsstelle
für Eltern, Kinder und Jugendliche
	Herbstmühle 3


02267 3034
	51688 Wipperfürth
	eb.wipperfuerth@t-online.de
http://www.beratung-in-wipperfuerth.de
	Sprechstunde zum Thema sexuelle Gewalt: Do. 12:00 bis 13:00,.

	Kinderschutz-Zentrum Aachen
	Kirberichshofer Weg 27-29


0241 949940
	52066 Aachen
	info@kinderschutzbund-aachen.de
http://www.kinderschutzbund-aachen.de

	Mo. -Fr. 9:00-17:00

(Telefon-Beratung bei sexuellem Missbrauch)

	Notruf für vergewaltigte Frauen und Mädchen e.V.
	Kurbrunnenstr. 48


0241 542220
	52066 Aachen
	info@frauennotruf-aachen.de
http://www.frauennotruf-aachen.de
	Telefonische Sprechzeiten:

Mo + Do 10 -13 ,, Di 8 -10 ,

	WEISSER RING e. V., Landesbüro NRW/Rheinland
	Josef-Schregel-Str. 44

02421 16622
	52349 Düren
	lbnrwrheinland@weisser-ring.de
www.weisser-ring.de
	

	Anlauf- und Beratungsstelle ANKER 
des Diakonischen Werkes im Kirchenkreis Aachen e.V.
	Bodelschwingh-weg 4


02404 949515
	52477 Alsdorf
	gebertz@diakonie-aachen.de
www.anker-alsdorf.de
	Mo - Do 8.30, - 16.30, Fr 8.30, - 15 ,

	Beratungsstelle gegen sexualisierte Gewalt Bonn
	Wilhelmstr. 27


0228 635524
	53111 Bonn
	info@beratung-bonn.de
http://www.beratung-bonn.de
	Telefonische Sprechzeiten:

Mo 11-13, Di-Fr 10-12, Mi zusätzlich 18-20,. u. nach Vereinbarung.

Auch für Jungen, deren Bezugspersonen und Fachkräfte.
Wir bieten anonyme Online-Beratung an.

	Anlauf- und Beratungsstelle bei Misshandlung, Vernachlässigung und sexuellem Missbrauch von Kindern und Jugendlichen
	 Bonner Str. 104 a

02241 28000
	53757 Sankt Augustin
	dksb.sankt-augustin@web.de
http://www.kinderschutzbund-sankt-augustin.de
	Mo - Fr 9 - 11, Mo 15 - 17, Termine nach Vereinbarung

	MUMM e.V. (Verein gegen sexuellen Missbrauch an Mädchen und Jungen)
	Postfach 1331


02251 921717
0170 3158157 (Mobil)
	53863 Euskirchen
	kontakt@mumm-ev.de
http://www.mumm-ev.de
	Telefonische oder persönliche Beratung Mailbox wird täglich abgehört, ein Rückruf findet in der Regel innerhalb von 24 Stunden statt.

	Mädchenzuflucht Mainz FemMa e.V.
	Postfach 1902

06131 230181
	55009 Mainz
	maedchenzuflucht@maedchenhaus-mainz.de
	Notruftelefon (rund um die,)

	pro familia Zentrum Mainz
	Quintinsstraße 6


06131 2876610
	55116 Mainz
	mainz@profamilia.de
http://www.profamilia-mainz.de
	Für Mädchen und Jungen: Mo, Di, Mi, Fr: 9  - 13 , Mo - Fr: 14  - 17 ,

	Notruf und Beratung für vergewaltigte Frauen und Mädchen e.V.
Fachstelle zu sexualisierter Gewalt
	Walpodenstr. 10


06131 221213
	55116 Mainz
	info@frauennotruf-mainz.de 

http://www.frauennotruf-mainz.de
	Mo13-16,, Mi 17-19,, Do 9-12,

	MädchenHaus Mainz
MädchenBeratung
	Raimundistr. 2

06131 230244
	55118 Mainz
	maedchenberatung@maedchenhaus-mainz.de
http://www.maedchenhaus-mainz.de
	MädchenBeratung: Termine nach Vereinbahrung Tel.: 06131 613068

	WEISSER RING e. V., Bundesgeschäftsstelle
	Weberstraße 16

06131 8303-0
	55130 Mainz
	info@weisser-ring.de
http://www.weisser-ring.de
	

	Frauenzentrum HEXENBLEICHE "Hilfen für Mädchen und Frauen" e.V.
	Schlossgasse 11
	55232 Alzey
	
	Hilfen für Mädchen und Frauen

	PRO FAMILIA Beratungsstelle Koblenz


	Schenkendorfstr. 24

0261 34812
	56068 Koblenz
	koblenz@profamilia.de
http://www.profamilia-koblenz.de
	

	Kinderschutzdienst
	Mayer-Alberti-Str.11 
0261-38899
	56070 Koblenz
	info@kinderschutzdienst-

ko.de
	Wir beraten Kinder und Jugendliche bei sexuellem Missbrauch, Gewalt und/oder 

Vernachlässigung

	Kinderschutzdienst Neuwied
	Marktstr. 101

0263122200
	56564 Neuwied
	kinderschutzdienst@htz-neuwied.de
	

	pro familia HORIZONTE
Beratungsstelle für sexuell missbrauchte Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene
	Annenstrasse 120


02302 698935
	58453 Witten
	witten@profamilia.de
http://profamilia.de
	Mo 9 , - 11.30Uhr; Di 9 , - 11.30Uhr; Mi 9 , - 11.30Uhr u. 13.30, - 15.30Uhr

	WEISSER RING e. V., Landesbüro NRW/Westfalen-Lippe
	Caldenhofer Weg 138

02381 6945
	59063 Hamm
	lbnrwlippe@weisser-ring.de
http://www.weisser-ring.de
	

	Kaktusblüte Hamm e.V.
	Widumstraße 47

(0 23 81) 16 27 28
	59065 Hamm
	
	Dienstag 11  - 13  Uhr

und nach telefonischer Vereinbarung

	Deutscher Kinderschutzbund K.V. Unna e.V.
	Märkische Str. 9-11


02303 15901
	59423 Unna
	kinderschutzbund_unna@web.de
	Mo. - Do. 9 - 17 und Fr. von 9 - 14 für Mädchen und Jungen

	"KuK" Fachstelle für Kinderschutz und Koordination von Hilfen
	Eschersheimer Landstrasse 241-249
069 21233604
	60320 Frankfurt am Main
	katharina.maucher@stadt-frankfurt.de
http://jbw.junetz.de/kuk/kuk-them.htm
	9 bis 16 Uhr

	Deutscher Kinderschutzbundes Frankfurt a. M. e.V.
	Comeniusstraße 37

069 97090120
	60389 Frankfurt am Main
	beratungsstelle@kinderschutzbund-frankfurt.de
http://www.kinderschutzbund-frankfurt.de
	telefonische Sprechzeiten Di von 10 - 11Uhr 13:30 - 15Uhr Do von 9:30 - 12Uhr Fr von 9:30 – 12Uhr

	Mädchenberatung,

FeM Mädchenhaus
	Eschersheimer Landstr. 534
069 501079
	60433 Frankfurt am Main
	maedchenberatung@fem-ffm.de
http://www.fem-ffm.de
	

	Mädchenzuflucht

FeM Mädchenhaus
	Eschersheimer Landstr. 534


069 519171
	60433 Frankfurt am Main
	maedchenzuflucht@fem-ffm.de
http://www.fem-ffm.de
	Betreuerin in der Zuflucht, rund um die, erreichbar

	Beratungsstelle Frauennotruf Frankfurt/M.
	Kasseler Str 1a

069-709494
	60486 Frankfurt am Main
	info@frauennotruf-frankfurt.de
www.frauennotruf-frankfurt.de


	

	Wildwasser Wetterau e.V.
	In der Burg 18

06031 - 64 000
	61169 Friedberg
	-- 
	Für Mädchen Telefonzeiten: Mo: 10- 12, Di: 11 -13, Do: 11 -13

	Frauen helfen Frauen e.V. Hochtaunuskreis
Beratungsstelle für Frauen und Mädchen
	am Marktplatz 10


06171 51768
	61440 Oberursel
	beratungsstelle@frauenhaus-oberursel.de
www.frauenhaus-oberursel.de
	Mo 9 -11.30Uhr Di 15 -18 Uhr und täglich nach telefonischer Vereinbarung

	Lawine e.V., Beratungs- und Präventionsstelle gegen sexuelle Gewalt
	Ramsaystraße 18


06181 256602
	63450 Hanau
	mail@lawine-ev.de
http://lawine-ev.de
	Telefonische Sprechzeiten: Mo 14-16, Di u. Do 10-12, auch für Jungen bis 12 Jahre

	Selbsthilfe-und Beratungszentrum für Frauen, Notruf bei Vergewaltigung und sex. Missbrauch
	Frohsinnstr. 19


06021 24728
	63739 Aschaffenburg
	sefra@t-online.de
http://sefraev.de
	Mo.Di.Do.Fr. 9:00 bis 12:00 Di. 15:00 bis 17:00

	pro familia Aschaffenburg e. V.
	Frohsinnstraße 10

06021 771226-3
	63739 Aschaffenburg
	hans-peter.breuner@profamilia.de
www.profamilia.de/aschaffenburg
	

	Beratungsstelle für Kinder, Eltern, Jugendliche und Familien
	Grafenstr. 31

06151 21066
	64283 Darmstadt
	info@kinderschutzbund-darmstadt.de
http://www.kinderschutzbund-darmstadt.de
	Mo – Fr 9  bis 12 ,, Do 14  bis 16 ,

	Wildwasser Darmstadt e.V.
Fachberatungsstelle gegen sexualisierte Gewalt für Mädchen, Frauen und sie unterstützende Personen
	Wilhelminenstr. 19


06151 28871
	64283 Darmstadt
	wildwasser-darmstadt@w4w.net
http://www.wildwasser-darmstadt.de
	Mo u. Mi: 11 -13,, Di 15 - 17,, Mi 15 - 17, offene Beratung (ohne Voranmeldung).

	Notruf und Beratung bei sexualisierter Gewalt
	Landgraf-Georg Str.120

06151 45511
	64287 Darmstadt
	notruf.darmstadt@profamilia.de
http://www.profamilia.de/darmstadt
	Für Jungen und Mädchen
Mo-Fr 9°° - 12°° Mo-Di-Do 15°°- 18°°

	Wildwasser Wiesbaden e.V.
	Wallufer Strasse 1


0611 808619
	65197 Wiesbaden
	info@wildwasser-wiesbaden.de
http://wildwasser-wiesbaden.de
	Mo. 14-16h Di. 9-11h Mi.+Do. 9-12h Mädchenzeit Di. 16-18h sowie nach Vereinbarung

	Wildwasser
Beratungsstelle gegen sexuellen Missbrauch
	Darmstädter Straße 101


06142 965760
	65428 Rüsselsheim
	info@wildwasser.de
www.wildwasser.de
	Für Mädchen und Jungen; telefonische Sprechzeiten: Mo. 13  - 17 , Di. + Mi. 8.30 - 17 , Do. 8.30 - 13 , Fr. 8.30 - 12 ,

	Gegen unseren Willen e.V. - Notruf und Beratung für vergewaltigte Frauen und Mädchen
	Werner-Senger-Str. 19


06431 92343
	65549 Limburg
	kontakt@notruf-limburg.de
	Mo., Di., Do., Fr. 9-12, Mo., Mi. 14 - 16,

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	Nele-Beratung gegensexuelle Ausbeutung von Mädchen
	Dudweilerstr. 80


0681 32043
0681 32058
	66111 Saarbrücken
	nele-sb@t-online.de
http://nele-saarland.de
	Mo-Fr: 9 -12.30 h und Mo, Di und Do: 13.30 - 16 , sowie nach Vereinbarung

	Frauennotruf Zweibrücken e.V.
Fachberatungs- und Präventionsstelle für die von sexualisierter Gewalt / Vergewaltigung betroffenen Mädchen und Frauen
	Wallstraße 26


06332 19740
	66482 Zweibrücken
	Frauennotruf.zw@t-online.de
http://frauennotruf-zw.de
	Mo 9-12, Mi 16-19, Fr 10-13, und nach Vereinbarung

	Notruf und Beratungsstelle für von sexualisierte Gewalt betroffene 
Frauen und Mädchen
	Lutherring 21


06241 6094
	67547 Worms
	notruf@frauenzentrumworms.de
http://www.frauenzentrumworms.de
	mo: 13-14, di: 11-12, do: 14-15,

	Familienhilfezentrum
SOS-Kinder- und Jugendhilfen Kaiserslautern
	Rudolf-Breitscheid-Straße 42

0631 316440


	67655 Kaiserslautern
	beratung.kjh-kaiserslautern@sos-kinderdorf.de
http://www.sos-familienhilfezentrum.de
www.sos-kinderdorf.de
www.du-kannst-etwas-tun.de
	Für Mädchen und Jungen Mo – Fr: 9  - 12.30, u Mo – Do: 13.30 - 17 ; Fr 13.30 - 15 

für Krisen auch 24-Stunden erreichbar

	Notruf und Beratung für sexuell misshandelte Frauen und Mädchen e.V.
	C 1, 4

0621 10033
	68159 Mannheim
	team@maedchennotruf.de
http://www.maedchennotruf.de
	Mo 9-12,, Di 16-18,, Mi 9-12,, Do 14-16,

	KOBRA e.V.
	Hölderlinstraße 20


0711 16297-0
	70174 Stuttgart
	beratungsstelle@kobra-ev.de
www.kobra-ev.de
	Mo bis Do 9:00-17:00, Fr (Telefondienst) 9:00-13:00,Wir bieten anonyme Online-Beratung an.
Beratungsstelle gegen sexuelle Gewalt an Kindern und Jugendlichen

	WEISSER RING e. V., Landesbüro Baden-Württemberg
	Haußmannstr. 6


0711 2155193
	70188 Stuttgart
	lbbawue@weisser-ring.de www.weisser-ring.de
	Bundesweites Info Telefon (9 Cent/Minute): 01803/ 34 34 34Wir bieten anonyme Online-Beratung an.
Ideelle und finanzielle Unterstützung für Opfer vorsätzlicher Straftaten

	Wildwasser Stuttgart e.V.
Fachberatungsstelle für Frauen nach sexualisierter Gewalt, Angehörige und Fachkräfte
	Stuttgarter Str.3


0711 857068
	70469 Stuttgart (Feuerbach)
	info@wildwasser-stuttgart.de
www.wildwasser-stuttgart.de
	Telefonberatung: Mo 9  bis 11 , Mi 18  bis 20 , Anmeldung / Verwaltung Di, Mi, Fr 9  bis 12 , Do 13  bis 16 ,Wir bieten anonyme Online-Beratung an.
Für Frauen ab 18 Jahren.

E-Mail und Einzelchatberatung über das Beratnet

	
	
	
	
	

	Thamar
Beratungsstelle gegen sexuelle Gewalt
	Stuttgarterstr.17


07031/222066
	71032 Böblingen
	beratungsstelle@thamar.de www.thamar.de
	Für Mädchen und Jungen: Notrufzeiten rund um die Uhr, auch an Wochenenden

	Anlaufstelle gegen Gewalt und sexuellen Missbrauch, Hilfen für Mädchen, Jungen und junge Erwachsene
	Bahnhofstr. 64


07151 5011490


	71332 Waiblingen
	u.spoettle-krust@rems-murr-kreis.de
www.rems-murr-kreis.de
	Beratung nach vorheriger telefonischer Anmeldung: Mo bis Fr von 8 , bis 12 , Mo bis Do von 13.30, bis 16 , mit RückrufWir bieten anonyme Online-Beratung an.

	Feuervogel e.V.
Info- und Beratungsstelle gegen sexuelle Gewalt
	Filserstr. 9


07433 77000
	72336 Balingen
	info@feuervogel-online.de

www.feuervogel-online.de

	tel. Kontakt: Mo. + Do. 9 - 11, Di. 15 - 17, Mädchensprechstunde Do. 16, sowie nach Vereinbarung für Mädchen und Jungen ab ca. 12 Jahren, sowie erwachsene Frauen, 
Wir bieten anonyme Online-Beratung an.

	Kinderschutzzentrum Göppingen
	Schillerplatz 9

07161 969494
	73033 Göppingen
	kinderschutzzentrum@dksb-gp.de
	Mo. und Fr. vormittags Mo.,Di. und Do. nachmittags, sonst AB mit Rückruf.

Wir bieten anonyme Online-Beratung an.Beratung bei sexuellem Missbrauch, Misshandlung und Vernachlässigung von Kindern und Jugendlichen, jungen Erwachsenen (0-27 Jahre) und deren Angehörigen, Täterarbeit

	Wildwasser Esslingen e.V.
Fachberatung bei sexualisierter Gewalt
	Merkelstraße16


0711 355589
	73728 Esslingen
	info@wildwasser-esslingen.de
www.wildwasser-esslingen.de
	Di und Do 10-12,, sowie Di 19-21,.

Wir bieten anonyme Online-Beratung an.Beratung und Hilfe für Mädchen und Jungen, Verdachtsklärung, Therapie, Begleitung, Gruppen, Fortbildungen, Elternabende

	Fachberatungsstelle
bei sexuellem Missbrauch
und sexualisierter Gewalt des Vereins Pfiffigunde e.V.
	Dammstr. 15


07131 166178
	74076 Heilbronn
	info@pfiffigunde-hn.de
www.pfiffigunde-hn.de
	Anonyme Online-Beratung: 

Mo 16.30-18  
Di. + Mi. 10 -11.30 
Fr. 11 -12.30

Wir bieten anonyme Online-Beratung an.Traumaberaterin und
Herr Ettl speziell für Jungen

	profamilia 
Notruf-Beratungsstelle gegen sexueller Gewalt
	Moltkestraße 57


07131 930090
	74076 Heilbronn
	heilbronn@profamilia.de
www.notruf-beratungsstelle-heilbronn.de
	Mo bis Do 14  - 16 ,
Mo und Fr 10  - 11.30,
Wir bieten anonyme Online-Beratung an.

	Lilith e. V. Pforzheim
	Hohenzollernstraße 34

07231/353434
	75177 Pforzheim
	www.lilith-beratungsstelle.de

Lilith-Beratungsstelle@t-online.de
	Prävention und Information gegen sexuellen Missbrauch, Beratungsstelle für Mädchen und Jungen, Mo, Do, Fr 9 -12  Uhr, Mi 14 -16  Uhr

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	AllerleiRauh- Hilfe und Beratung bei sexueller Gewalt
	Otto-Sachs Straße 6


0721 1335381
	76133 Karlsruhe
	allerleirauh@sjb.karlsruhe.de
www.karlsruhe.de/fb4/einrichtungen/allerleirauh.de
	Telefonsprechzeiten Mo u. Mi 11  - 12  Di und Do: 16  - 17 Wir bieten anonyme Online-Beratung an.
AllerleiRauh bietet Hilfe und Unterstützung für betroffene Mädchen und Jungen im Stadtgebiet Karlsruhe

	Wildwasser & FrauenNotruf e.V
	Hirsch-Str. 53 b

0721 859173
	76137 Karlsruhe
	info@wildwasser-frauennotruf.de
www.wildwasser-frauennotruf.de
	nach Vereinbarung Mo 10-12Uhr + 14-16Uhr Di 10-12Uhr Mi 16-18Uhr Do 14-16Uhr Fr 10-12Uhr

auch anonyme Online-Beratung.Wir bieten anonyme Online-Beratung an.

	Feuervogel e.V.
	Engelstr. 29


07222 788838
	76437 Rastatt
	info@feuervogel-rastatt.de
www.feuervogel-rastatt.de
	Mos von 15-18, Dos von 9-12,Wir bieten anonyme Online-Beratung an.

	CORA e.V.
Verein gegen sexuellen Missbrauch und Gewalt
	Briegelacker Str. 40


07221 22065
	76532 Baden-Baden


	cora.baden@web.de
www.cora-baden.de
	Telefonische Beratung: Do. 18-20  Anrufbeantworter ist an den anderen Tagen geschaltet Persönliche Beratung: Mo. 10-12  Ansonsten nach Vereinbarung In dringenden Notfällen tagsüber auf der Handynummer 0172-7593221

	Aufschrei!
Ortenauer Verein gegen sexuelle Gewalt an Kindern und Erwachsenen e. V.
	Hindenburgstr. 28


0781 31000
	77654 Offenburg
	aufschreioffenburg@freenet.de
www.aufschrei-ortenau.de
	Mo-Do 9.30-11  und nach VereinbarungWir bieten anonyme Online-Beratung an
Für Jugendliche und Erwachsene. Verdachtsklärung, Präventionsangebote für Kindertageseinrichtungen/Schule, 

	Wildwasser e.V. Beratungs- und Informationsstelle gegen sexuellen Missbrauch an Mädchen
	Erbprinzenstraße 4

0761 33645
	79098 Freiburg
	wildwasser-freiburg@gmx.de
www.wildwasser-freiburg.de
	Telefon: Mo: 10-12, Di: 9-12, Mi: 15-18, Do: 9-12, Fr : 10-13,

Wir bieten anonyme Online-Beratung an.

	Wendepunkt e.V. Informations- und Beratungsstelle gegen sexuellen Missbrauch an Mädchen und Jungen
	Hornusstrasse 16

0761 7071191
	79108 Freiburg
	info@wendepunkt-freiburg.de
www.wendepunkt-freiburg.de
	Telefon: Mo: 13-15 , Di: 10-12 , Mi: 14-16, Do: 10-12 und 18-20  

Wir bieten anonyme Online-Beratung an.Arbeit mit Jungen und Männern

Präventive Arbeit mit übergriffigen Kindern und Jugendlichen (bis 13 Jahre)

	
	
	
	
	

	IMMA e.V.
Beratungsstelle für Mädchen und junge Frauen 
	An der Hauptfeuerwache 4

089 2607531
	80331 Münchnen
	beratungsstelle@imma.de
www.imma.de
www.onlineberatung.imma.de

	Beratungsstelle für Mädchen und junge Frauen bis 21 Jahre Telefonisch: Mo 14 – 16, Mi 14 – 18, Do 10 – 12, 
Offene Beratung (ohne Terminvereinbarung) Di 14 –16, Persönliche Gesprächstermine nach Vereinbarung

Auch anonyme Online-Beratung. 

	KinderschutzZentrum München
	Kapuzinerstr. 9
Innenhof/ Aufgang 


089 555356
	
80337 München
	KiSchuZ@dksb-muc.de
www.kinderschutzbund-muenchen.de
	Telefonisch und persönlich erreichbar Mo bis Fr: 9, bis 12.30 und 13.30, bis 17, (Fr. bis 16 ,) Zusätzliche Telefonberatung: Mo bis Fr: 19, bis 20, Samstag, Sonn- und Feiertag: 9.30, bis 11.30, Abendtermine nach VereinbarungWir bieten anonyme Online-Beratung an.

	www.Kids-hotline.de


	Kathi-Kobus-Str. 9

089 231716-9950 
	80797 München


	gesamtleitung@kids-hotline.de 


	Online-Beratung

	Frauen helfen Frauen e. V. Starnberg 
Frauennotruf
	Postfach 1275


08152 5720
	82211 Herrsching
	fhfsta@w4w.net
	Mo bis Fr 8-12, und Mi und Do 14-17 in Notfällen rund um die,Wir bieten anonyme Online-Beratung an.
Anlaufstelle für Frauen und Mädchen sowie Kontaktpersonen von Jungen bei sexueller Gewalt

	Frauen- und Mädchennotruf Rosenheim e.V.
	Ludwigsplatz 15

08031-268888
	83022 Rosenheim
	www.frauennotruf-ro.de
verwaltung@frauennotruf-ro.de

	

	Notruf Burghausen – Fachberatung bei sexueller Gewalt
	Marktler Strasse 29

08677 7007
	84489 Burghausen
	notruf@fhf-burghausen.de
www.fhf-burghausen.de
	Beratung von Mädchen und Frauen bei sexualisierter Gewalt, auch anonym Online. 

Mo, Di, Do 9 - 16, Mi, Frei. 9 - 12, tel. Bereitschaftdienst tägl. bis 22, 
WE und Feiertage 10-22,

Mädchensprechstunde Di.15 – 16.30 

Begleitung zu Prozessen, Anwältinnen, Polizei usw.  Mädchenpower-Kurse, Präventionsarbeit

	WIRBELWIND e.V.
	Am Stein 5

08 41 / 1 73 53
	85049 Ingolstadt
	www.wirbelwind-ingolstadt.de
kummerkasten@wirbelwind-ingolstadt.de
	für alle direkt und indirekt Betroffenen beiderlei Geschlechts. Notrufzeiten: Mo + Di 09 – 10,, Mi 18 - 19, Do 16 - 17, Fr

10 - 11, ausserhalb rufen wir gerne zurück

	Wildwasser Augsburg
	Hermanstr. 7
08 21/15 44 44
	86150 Augsburg
	wildwasser.augsburg@gmx.net
	Mo 4 – 16 Do 10 – 12

	
	
	
	
	

	Notruf- und Beratungsstelle für Opfer sexueller Gewalt
	Crescentiaplatz 11


08341 9080313
	87600 Kaufbeuren
	notrufstelle.kaufbeuren@skf-augsburg.de
www.skf-augsburg.de

	Für Mädchen und Jungen
Do 10  - 14 und nach VereinbarungWir bieten anonyme Online-Beratung an.

	Psychologische Beratungsstelle des Kinderschutzbundes für Elterntrennung, Erziehungsfragen, Familienkonflikten und bei Gewalt gegen Kinder 
	Olgastr. 125


0731 28042
	89073 Ulm
	info@kinderschutzbund-ulm.de
www.kinderschutzbund-ulm.de
	Mo bis Do von 8 bis 12.30, und 13 bis 16,. Fr von 11 bis 12,

Beratungsstelle bei körperlicher, sexueller, seelischer Gewalt gegen Kinder: Verdachtsabklärung, Beratung, Therapie, Zeugenbegleitung, Fortbildung für Fachkräfte, Prävention für Kinder und Eltern

	Wildwasser Nürnberg e.V.
Fachberatungsstelle gegen sexuellen Missbrauch und sexualisierte Gewalt
	Kobergerstr. 41


0911 331330
0911 338743
	90408 Nürnberg
	wildwasser-nbg@odn.de
www.wildwasser-nuernberg.de
	Telefonzeiten: Mo: 12  - 14 , Di: 8.30 - 10.30, Do: 16  - 18 ,
für Mädchen und Frauen nach sexuellem Missbrauch in der KindheitWir bieten anonyme Online-Beratung an.

	Bundeskonferenz für Erziehungsberatung e.V.
	Herrnstraße 53

0911 97714-18
0911 97714-0 (Zentrale)
	90763 Fürth
	sutara@bke.de

www.bke-beratung.de
www.bke-jugendberatung.de
	tagsüber von 08 -14 ,

online rund um die Uhr zu erreichen,



	Rauhreif - Arbeitsgemeinschaft gegen sexuellen Missbrauch e.V.
	Postfach 2042

0981 98848
0981 9531852
	91514 Ansbach
	rauhreif@ansbach.org
www.rauhreif-ansbach.de
	Mo. und Do. 8.15 – 10, Mi. 17  - 18  hWir bieten anonyme Online-Beratung an.
Für Menschen (männlich und weiblich), die von sexueller Gewalt betroffen sind. 

	NOTRUF und Beratung e.V.
Beratungs- und Fachzentrum gegen sexualisierte Gewalt an Mädchen und Frauen
	Alte Manggasse 1


0941 24171
	93047 Regensburg
	notruf@r-kom.net
www.frauennotruf-regensburg.de
	MO, DI, MI 10  - 14 , DO 14  - 20, Beratung nach Vereinabung

Für Mädchen und Frauen, deren Angehörige, FreundInnen und PartnerInnen. 
Wir bieten anonyme Online-Beratung an.

	Frauennotruf Deggendorf e.V.
Beratungsstelle für Mädchen und Frauen
	Östlicher Stadtgraben 35


0991 382460
0991 341191
	94469 Deggendorf
	info@frauennotruf-deggendorf.de
	Beratung von Mädchen und Frauen bei häuslicher und sexualisierter Gewalt

	AVALON Notruf- und Beratungsstelle gegen sexuelle Gewalt e.V.
	Casselmannstr. 15


0921 512525
	95444 Bayreuth
	Avalon.bt@t-online.de
www.avalon-bayreuth.de
	Mo bis Fr von 9 -11 und nach VereinbarungWir bieten anonyme Online-Beratung an.

	
	
	
	
	

	WEISSER RING 
Landesbüro Bayern-Nord
	Carl-Schüller-Str. 11


0921 81401
0921 81939
	95444 Bayreuth
	lbbayernnord@weisser-ring.de
www.weisser-ring.de
	Bundesweites Info-Telefon (9 Cent/Minute): 01803/ 34 34 34Wir bieten anonyme Online-Beratung an.
Gemeinnütziger Verein zur Unterstützung von Kriminalitätsopfern und zur Verhütung von Straftaten e. V.

	Notruf für vergewaltigte und sexuell misshandelte Frauen und Kinder
	Schwarzenbergstr. 8

0951 868518
	96050 Bamberg
	notruf@skf-bamberg.de
www.skf-bamberg.de
	Mo 9-11, Do 9-11, und 16-18, und nach VereinbarungWir bieten anonyme Online-Beratung an.
Für Frauen und Kinder und deren Bezugspersonen, für Fachleute (z. B. ErzieherInnen, LehrerInnen), die mit sexueller Gewalt konfrontiert sind. 

Vertraulich, -kostenlos, -unbürokratisch

	Notruf- und Beratungsstelle für Frauen und Kinder
	Hindenburgstraße 1

09561 90155
	96450 Coburg
	info@notrufstelle-coburg.de
www.notrufstelle-coburg.de
	vormittags und nach Vereinbarung
Auch anonyme Online-Beratung. 



	pro familia Würzburg
	Juliuspromenade 60

0931 460650
0931 15324
	97070 Würzburg
	wuerzburg@profamilia.de
www.profamilia.de/article/show/2371.html
	Mo, Mi, Do, Fr: 10-12 , Mo, Mi, Do: 14-16  Di: 14-18 , und nach Vereinbarung
Auch anonyme Online-Beratung. 

	Wildwasser

Wuerzburg e.V.
	Neutorstr. 11 

0931 13287
	97070 Würzburg
	www.Wildwasserwuerzburg.de 
wildwasserwuerzburg@t-online.de
	Mo- Do ganztags, Fr Vormittag, sofort Rückruf. Tel. Beratung: Mo– Do:13 – 14, Di:16 – 18, Do:09 – 11 Für Mädchen und Frauen Beratung, Information und Selbsthilfe bei Gewalterfahrung

	Anlaufstelle sexuelle Gewalt an Mädchen und Frauen
Frauen helfen Frauen e.V.
	Luitpoldstr. 30


09721 185233
	97421 Schweinfurt
	anlaufstelle@gmx.de

	Telefonisch erreichbar:  
Mo 10 - 12,
Mi 17 - 19,Wir bieten anonyme Online-Beratung an. 
Beratung und Begleitung von Mädchen, Frauen und  Vertrauenspersonen zum Thema sexualisierte Gewalt

	Kummernetz e.V.
	An der alten Post 4
 

09725-708 702
	97714 Ebenhausen
	info@kummernetz.de
www.kummernetz.de


	

	Kontaktstelle gegen sexuelle Gewalt 
	Schloßplatz 6


09341 922024
	97941 Tauber-bischofsheim
	kgsg@caritas-tbb.de
www.caritas-tbb.de www.beratung-caritas.de
	Mo,Mi, Fr: 10 -12 , und nach VereinbarungWir bieten anonyme Online-Beratung an.

	
	
	
	
	

	WEISSER RING e. V., Landesbüro Thüringen
	Schillerstr. 22

0361 416306
	99096 Erfurt
	lbthueringen@weisser-ring.de
www.weisser-ring.de
	Bundesweites Info-Telefon (9 Cent/Minute): 01803/ 34 34 34

Verein zur Hilfe der Opfer von Straftaten durch menschlichen Beistand, Hilfe im Umgang mit Behörden, finanzielle Hilfen zur Überbrückung der durch die Straftat entstandenen Notlage, Hilfe für RechtsberatungWir bieten anonyme Online-Beratung an.

	Kinder- und Jugendschutzdienst Känguruh
	Thälmannstr. 53

03643 850700
03643 808980
	99423 Weimar
	weimar-ksd@profamilia.de
www.kinderschutzdienst-weimar.de
	Für Mädchen und Jungen, die von sexueller, physischer, psychischer, häuslicher Gewalt betroffen sind

* Begleitung bei juristischen Verfahren.

	Familienzentrum Nordhausen,
Kinder- und Jugendschutzdienst
	Alexander-Puschkin-Str. 28


03631 462650
03631 4626526
	99734 Nordhausen
	familienzentrum-ndh@jugendsozialwerk.de
www.jugendsozialwerk.de
	Anonyme Online-Beratung. 

Mo - Do 8  - 18 , Fr 8  - 14 ,


PAGE  
1

